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雪霸國家公園生態旅遊培力
的執行與實踐

盧奕秀
雪霸國家公園管理處遊憩服務課辦事員

一、	雪霸國家公園簡介

雪霸國家公園創立於民國81年，為臺灣

第5座國家公園。區內擁有豐富的動植物資源

及地質景觀，並保存泰雅族及賽夏族的文化

遺跡。其成立的主要功能之一便是自然資源

保育，加強生態研究與解說教育之宣導。生

態旅遊的推動，便是與周邊部落合作，透過

活潑有趣的解說方式進行環境教育，藉由與

自然人文環境的良善互動，達到寓教於樂的

效果。

二、	雪霸國家公園生態旅遊業務

國家公園家族自2005年起進行生態旅遊

整體規劃，至今已近20年，長久以來，雪霸

國家公園對周邊部落業者及在地居民進行輔

導並提供諮詢，期藉由合宜規劃，凝聚社區

意識，培養部落生態旅遊自主運作能力，促

進鄰近地區的夥伴關係，保存當地人文與自

然地景，並增加在地產業發展的多樣性。

三、	雪霸國家公園生態旅遊推動案例

雪霸國家公園「生態旅遊培力計畫」，

自109年起，每年召開說明會了解在地需求，

由部落提出構想，並與公部門共同討論及擬

定計畫執行內容，期盼能藉此提升在地居民

自主運作能力，以下試以幾個案例，說明雪

霸國家公園－觀霧及雪見遊憩區周邊部落，

生態旅遊培力的執行情形：

（一） 案例一：白蘭部落「野蜂誘養復育」

1. 背景介紹

白蘭部落海拔高約1,200公尺，是雪霸國

家公園觀霧遊憩區周邊的泰雅族部落，鄰近

比林山、鵝公髻山、鳥嘴山、大窩山等知名

登山路線，生物多樣性豐富，動植物生態繁

複。

「野蜂復育計畫」是白蘭部落自主提案

構想，與國家公園合作的第1個計畫，由國小

退休主任張秋生所提出，希望透過開設誘養

野蜂課程，復振泰雅族傳統文化慣習，重拾

古早誘養野蜂的生活智慧。

張主任在回顧中提到:「野蜂誘養的初

想，腦中想的是要做老人家生活智慧的傳

承，復育的不只土蜂，還有老人家的生活氣

味」；在張主任小時候，大人會把老舊不堪

使用的織布經卷或木蒸桶再利用，將開口

封起來掛在屋簷下，不久就會有蜂蜜吃，因

此，張主任小時候只要天冷了、穿長袖時就

會有蜂蜜可吃，是他兒時的甜蜜記憶。

泰雅族傳統上有「分享」精神，如果明

天採蜜，左鄰右舍就會留下來幫忙採蜜，分

著大家吃。因此在部落推動「野蜂復育」，

除了販售蜂蜜的經濟收益，也兼具環境保護

的意義，更可結合文化與文創，讓族人學習

傳統精神與價值。
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2. 執行說明

(1) 自製誘養資材，普及部落養蜂

計畫初期是從「誘養資材的研究及製

作」開始，族人親手為野蜂打造家園，並由

部落端邀請泰雅原住民養蜂專家擔任「野蜂

培育與管理」講師，帶著族人到每戶人家，

尋找適合蜂群生活的地點，並由專家給予誘

養野蜂相關建議；總計在白蘭部落周邊15個

地點放置誘蜂箱。

(2) 開設誘養野蜂課程，培力養蜂技能

高山養蜂受限於氣候，具有一定難度，

往往一場低溫來襲，就將先前的努力付之一

炬，為了協助居民克服環境障礙，商請林

試所、嘉義大學、苗栗農業改良場等機構的

研究人員及有養蜂經驗的族人協助，透過提

問、討論的方式，共同解決養蜂現場面臨的

問題。並透過不斷嘗試，從無數次的失敗中

改良，調整誘蜂方式，研究逃蜂現象、防治

天敵，檢討養蜂環境等。也藉由改良蜂箱，

邀請城市養蜂團隊，交流養蜂技巧與經驗；

最後，透過座談會、自組部落養蜂實驗團隊

等方式，研討養蜂知識與技巧，並藉由網路

即時軟體成立群組，分享養蜂心得，即時討

論養蜂問題。

(3) 鼓勵各方參與，協助在地永續

「人」往往是社區營造成功的關鍵因

素，為達到永續經營的目標，各方人員參與

是非常重要的一環，透過各方人員研討交

流，可深化養蜂成效。計畫藉由舉辦年終成

果座談會，讓族人彼此交流養蜂心得，並獎

勵貢獻卓越及學習表現卓越之參與者，讓大

家彼此學習，增進和諧關係。

地方經營經常面對的挑戰，在於社區

居民對在地文化的理解跟耕耘不夠深入，因

此鼓勵社區居民參與課程，增加對當地環境

的認識，也是協助在地永續關鍵的一環。我

們鼓勵在地青年、婦女、耆老擔任學員、講

師、工作人員等不同角色，深入感受生態旅

遊推動之執行細節，瞭解每個行動背後的意

義與價值。

課程師資的遴選上，優先聘僱當地部落

講師，由於在地講師的思考脈絡、語言與當

地居民相近，學員比較能理解，因此有了更

多的回饋，講師在課程設計上，也更能導入

在地文化及慣習，設計出適合當地的上課方

式。

透過參與野蜂培力的行動，可讓參與

者更加認識當地生態環境，以及傳統精神，

也讓國家公園的同仁與志工，直接與在地民

眾互動，有助於政策制定，也可提升解說服

務品質，同仁與志工能夠將在部落的所見所

聞，分享給更多遊客，讓更多人認識國家公

園周邊部落的生態與文化，也讓國家公園與

周邊部落維持良好的夥伴關係。

透過養蜂活動，讓部落居民重新檢視自

己生活的環境，重建早期部落與大自然和諧

共存之樣貌，喚醒族人愛惜生態的意識，將

保育工作落實至實際生活之中。

（二） 案例二：梅園天狗、麻比浩部落「幸

福同遊國家公園泰雅文化、柴燒桂竹筍、雪

見森林生態之旅」

1. 背景介紹

雪見遊憩區海拔約1,870公尺，緊鄰苗栗

縣泰安鄉後山「南三村」，行政區域分為3個

村，並包含梅園、天狗、象鼻、大安、麻比

浩（永安）、士林、中間、蘇魯部落等8個部

落，每個村名與部落名稱都各有其深刻的意

涵。梅園部落舊名Malubung (麥路豐)，泰雅

話原意為水池，是以打獵必經的美麗水池命

名。日治時期以後，因此地盛產梅子，故稱

「梅園」；天狗部落舊名「把奴」，意指位

於平坦高處而適合居住的地方，日治時期以

地形狀似一隻蹲伏的狗，且地勢高於梅園，

如天上之狗，因此命名為天狗；麻比浩部落

則是以部落歷史中英明的頭目「麻必魯浩」

命名。
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圖1 野蜂復育-部落居民親手製作蜂箱（郭鳳嬌攝）

圖2 部落居民手製蜂箱成果（郭鳳嬌攝）

圖3 透過座談會研討野蜂復育問題（郭鳳嬌攝）

每年4-5月是雪見遊憩區沿線部落，桂竹

筍盛產的季節，也是雪見遊客中心與部落合辦

「幸福同遊國家公園泰雅文化、柴燒桂竹筍、

雪見森林生態之旅」的季節，在最忙碌的時

刻，開放生態旅遊活動，目的是讓外地人能真

正感受到部落當地的生活細節，透過數小時的

深度體驗，感受部落生活最真實的樣貌，也可

以最直接地拉近人與人間的距離，旅行中安排

在地部落族人，親自介紹自己的文化與生活，

帶遊客認識現場環境，讓遊客與族人面對面交

流對談，深刻感受在地文化的魅力。

2. 執行說明

(1) 從靜態解說場域，走入實體部落場域

「環境教育與解說」是生態旅遊發展的5

大主要面向之一，傳統靜態導覽解說和透過生

態小旅行解說最大不同，是從室內解說場域走

向戶外，實地拜訪社區真實生活場域，藉由實

際參與居民生活，感受及理解在地文化；族人

在自身熟悉的場域，可以搭配日常生活經驗自

在地解說，也可透過操作體驗，讓解說的形式

更加多元豐富，同時藉由動員在地，連結更多

人，凝聚地方力量，旅人也因此有更多機會與

地方互動，聆聽在地感人的故事。

(2) 從產地到餐桌，一連串的深度遊程

透過遊程方式推展環境教育，可豐富解

說教育的形式，由熟悉當地的解說員扮演引路

人，帶領部落族人一同參與解說，深度展現泰

雅族細緻的人文風情。

遊程設計從產地到餐桌，遊客親身踏入

桂竹林，辨識不同年份的桂竹及其用途，從採

食桂竹筍、剝筍，再示範傳統泰雅族柴燒桂竹

等，聽老人家分享在地農業的生活故事，再將

當天現採的桂竹筍入菜，用味覺感受新鮮桂竹

的甜美滋味。最後可採買新鮮桂竹筍回家分享

親友，讓更多人一同感受在地生活的氣味。
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 (3) 鼓勵在地產業之發展及技藝傳承

對於當地人而言，遊程可讓族人有機會

分享自身故事，實踐在地經營理念。同時消

費者為部落帶來的商機，也可刺激當地產業

發展，讓面臨荒廢的土地得以持續耕種；讓

在地傳統舞蹈團增加表演機會；讓編織藝師

可從產地採集植物、示範各種製程、宣導傳

統技藝文化，同時販售藝品，增加收益；所

得收益更可回饋部落，幫助在地就學或改善

生計。

四、	總結

生態旅遊業務在雪霸國家公園推動已逾

10年，許多國家公園同仁都曾經手或參與這

項業務，部落族人更是一代傳一代，持續參

與生態旅遊推動工作。更有許多看到保育價

圖4 耆老於部落介紹在地桂竹產業（盧奕秀攝）

值的志工、研究人員，願意千里迢迢、不計

成本協助部落推動生態旅遊工作，或許就是

這片土地珍貴的人情味。

透過不斷的溝通、教育，從一群人帶動

另外一群人，一步一腳印，從互不相識到相

互支持，一個簡單的善意，共同期盼能協助

部落創造出一個示範案例，幫助偏遠山區居

民找到更多元的謀生方式，改善環境條件。

在地發展的成功與否，其中一個關鍵在

部落族人及輔導團隊是否願意學習跟努力，

能否看到他人成功的優點，而不是只是被動

想要仰賴外力資源。保育觀念就像銀行存款

一樣，需要一點一滴練習存，要去培養，不

能只顧眼前的忙碌卻忽略地方長遠的發展，

土地上有人們共同生活的記憶，有歷史與文

化，仰賴大家一同參與保存，才不會流失。

生態旅遊推展的可能不是最高檔、頂級

的服務，卻是一種可以好好聆聽這片土地聲

音、跟森林說說話的旅遊形式，讓部落有理

念的人可以得到支持，有機會嘗試，給予他

們支持陪伴，讓他們不再感到孤單，或許會

是一場比享受精緻服務卻對環境走馬看花，

更優質而有意義的深度旅程。

每個人的參與就是對部落友善環境、文

化歷史保存最大的支持，歡迎大家有空一同

到部落走走，參與生態旅遊活動，感受臺灣

道地的人文風情。
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